
Les marraines d’allaitement de Lait Source vous invitent (vous et vos enfants) à venir nous 
rencontrer lors de nos matinées d’informations/activités. Ces rencontres ont pour but de vous 
informer, mais aussi de vous faire rencontrer de nouvelles petites familles. Venez seule, avec 

votre amie, conjoint, mamie ou papi! Tout le monde est bienvenu !!

Mardi matin au CLSC de Saint-Rémi (9h30 à 12h00)

Jeudi matin au CLSC de Napierville (9h30 à 12h00)

Sujets à venir en 2024 → le lien d'attachement, signé bébé, RCR, sommeil de bébé, alimentation bébé et autres

Calendrier Automne 2023

Activités gratuites
Lait Rencontre

Inscrivez-vous sur notre page facebook
pour tous les détails et inscription 

Inscription non obligatoire mais préférable pour 
l'organisation de l'activité

Date Sujet Conférencier

19 septembre Rééducation périnéale
Marie-Pier Demers

Physiothérapeute

3 octobre Atelier vérification siège d'auto

Maude Gaudreau

Technicienne en sécurité des enfants passagers 
certifiée CPSAC

12 décembre Un bébé pour les fêtes
Annick Bourbonnais

Accompagnante à la naissance

Date Sujet Conférencier

19 octobre REEE et budget en congé parental
Sarah Pion

Conseillère financière

16 novembre Atelier sur le portage
Laurence Dubuc

Spécialiste du portage

Toute l'équipe de Lait Source vous souhaite un merveilleux temps des
fêtes et souligne le fait que même en vacances les marraines de Lait

Source sont toujours prêtes à vous soutenir et répondre à vos questions 

À l'année prochaine 


